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EDITAL N° 247/2016-PRH

O PRO-REITOR DE RECURSOS HUMANOS E ASSUNTOS
COMUNITARIOS DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA, no uso de suas
atribuicdes e considerando o Edital n® 237/2016-PRH, publicado no Suplemento de
Concursos Publicos do Diario Oficial do Estado do Parana em 09 de dezembro de 2016, a
C.I. n® 057/2016-DEP e o principio da legalidade e a conveniéncia administrativa, resolve

TORNAR PUBLICA

A complementacdo da referéncia para a area de conhecimento ou matéria
(37) Técnico Instrumental , pertinente ao Departamento de Educacdo Fisica, que passa a
ser:

CALLEGARI-JACQUES, S. M. Bioestatistica - Principios e Aplicacdes. Editora Artmed.
RODRIGUES, D. Atividade motora adaptada. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2006.

WINNICK, J. P. Educacao fisica e esportes adaptados. Sao Paulo: Manole, 2004.

MALINA. R. M., CLAUDE BOUCHARD, O. B. Crescimento, Maturacéo e Atividade Fisica.
Editora Phorte. Segunda Edi¢ao. 2009.

BOMPA, T. Periodizacéo - Teoria e Metodologia do Treinamento - 52 Ed. 2012.

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Diretrizes do ACSM para os testes de
esforco e sua prescricdo. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

KRAEMER, W.J.; HAKKINEN, K. Treinamento de forca para o esporte. Porto Alegre:
Artmed. 2004.

FLEGEL, M. J. Primeiros socorros no esporte. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2015.
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